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Аналитическая справка по результатам мониторинга достижений воспитанников по образовательной области «Физическое развитие» за 2020 - 2021 учебный год
Физкультурно-оздоровительную работу планирую на основе «Общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
      Цель программы: создание условий для всесторонне развития физических качеств ребёнка, в соответствии с возрастными особенностями, формирование личностных качеств, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
 В своей работе использую методическое пособие:
1.     Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду, младшая, средняя, старшая, подготовительная группы.
      Педагогическая диагностика освоения образовательной программы проводится два раза в год (октябрь, май). Совместно с воспитателями провожу мониторинг детей всех возрастных групп по интегративному качеству — «Физическая культура». Количество детей от 3 до 7 лет, посещающих физкультурные занятия — 106 человек.
Проводя мониторинг, использую:
- в младших и средних методом педагогического наблюдения с определением уровня овладения тем или иным навыком;
- в старших и подготовительных группах с использованием тестов. 
Провожу:
[bookmark: _Hlk206869001]- физкультурные занятия,
- спортивные досуги и праздники,
-  беседы о спорте и ЗОЖ детям,
- консультативную работу по организации физкультурно-оздоровительных мероприятий для родителей.
Динамику и результативность работы за 2020 - 2021 учебный год можно представить следующим образом:
[bookmark: _Hlk206869075]Оценка уровня развития: низкий (Н), средний (С), высокий (В).
	Группа
	 Младшая группа «Ромашки» (24 чел)

	 месяц
	Октябрь 2020
	Май 2021

	Уровень развития
	н
	с
	в
	н
	с
	в

	
	14
62%
	6
23%
	4
15%
	5
20%
	12
50%
	7
30%

	
	
	
	
	
	
	

	группа
	 Средняя группа «Белочки» (27 чел)

	месяц
	Октябрь 2020
	Май 2021

	Уровень развития
	н
	с
	в
	н
	с
	в

	
	6
22%
	17
64%
	4
14%
	4
16%
	16
60%
	7
24%

	
	
	
	
	
	
	

	 Группа
	Старшая группа «Капельки» (26 чел)

	месяц
	Октябрь 2020
	Май 2021

	Уровень развития
	н
	с
	в
	н
	с
	в

	
	6
24%
	13
48%
	7
28%
	3
13%
	7
26%
	16
61%

	группа
	Подготовительная группа «Звездочки»
 (29 чел)

	месяц
	Октябрь 2020
	Май 2021

	Уровень развития
	н
	с
	в
	н
	с
	в

	
	3
12%
	7
25%
	19
63%
	1
2%
	3
12%
	25
86%


[bookmark: _Hlk206872790]           В подготовительной группе на начало учебного года дети показывали хорошие результаты в таких видах движений, как бег, прыжки с высоты, лазание, метание, броски и ловля мяча. Затруднение вызывали подъем в сед, прыжки через скакалку, бросание набивного меча, метание в движущуюся цель. Для достижения лучших результатов и эффективного выполнения программы, педагогам подготовительной группы были даны рекомендации больше предлагать детям игр с метанием в движущуюся цель «Охотники и утки», «Вышибалы», игры со скакалкой «Удочка», «Часы», «Зеркало», «Кто больше?».
     В старшей группе дети показали хорошие результаты в таких видах движений, как прыжки с высоты, прыжки в высоту, лазание. Затруднение вызывали подъем в сед, прыжки через скакалку, бросание набивного меча, метание. Для достижения лучших результатов и эффективного выполнения программы воспитателям даны рекомендации больше предлагать детям игр с метанием «Кто бросит дальше», «Добрось до флажка» (метание предметов вдаль) «Подбрось-поймай», «Я знаю пять названий..», «Стоп!» (броски и ловля мяча), с прыжками «Кто сделает меньше прыжков», «Кто дальше прыгнет», «Удочка», «Кто больше?» (игры со скакалкой).
    В средней группе результаты слегка отличаются, но все равно можно выявить общие тенденции в развитии.
 Дети показали хорошие результаты в таких видах движений, как метание, броски и ловля мяча, упражнения на равновесие. Затруднения возникли с прыжками в длину с места. Для достижения лучших результатов и эффективного выполнения программы воспитателям даны рекомендации больше предлагать детям игр с прыжками «Прыгаем по кругу», «Поймай бабочку», «Пружинки», «Скворечники», «Зайчик беленький сидит».
     В младшей группе дети показали хорошие результаты в таких видах движений, как ползанье, катание меча, бег. Проблемы выявлены только в метании. Это обусловлено возрастными особенностями и несформированностью навыков технически правильно выполнять движения. В связи с полученными результатами внесены небольшие изменения в планирование работы по формированию основных видов движений, где сделан упор на задания в бросании и ловле мяча. Воспитателям групп даны рекомендации по работе с выявленными проблемами и организации двигательной активности детей.
 
Проанализировав результаты мониторинга на начало года были поставлены задачи:
-  дальнейшее развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств,
-  сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста,
- развитие физических качеств: силы, быстроты, ловкости, выносливости, гибкости.
- воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни.
Работа с родителями:
- консультирование,
[bookmark: _Hlk206872967]- открытые мероприятия (праздники, спортивные досуги совместно с родителями).
 
Факторы, положительно повлиявшие на результаты мониторинга:
Высокий уровень физической подготовленности воспитанников достигнут благодаря:
·        Проведению индивидуальной работы с детьми, закаливающих мероприятий;
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KoHCYIbTaTHBHOM MOMOIIM POAMTENSIM BOCIUTAHHMKOB M MENaroraM MO YKPEIUIEHHIO
3I0pOBbSI;

IToBBINEHNIO POYECCHOHANBHBIX, KOMMYHUKATHBHBIX, HH(OOPMAIMOHHBIX KOMIIETEHIAH
4epe3 OpraHu3aiHuio paboTl o caMooOPa30BaHUIO, KYPCOB HOBBILIECHHS KBATA(DUKAIIAN.

Daxmopvl, OMPUYAMETLHO NOGUAGUIUE HA PE3YTbMANIBI MOHUMOPUHZA:

He cucTeMaTH3HPOBAHHOMY TOAXOMY K 32HSTHSM (B HEKOTOPHIX TPYTITAX GBLIO IPOYIIEHO
JIOCTATO4HO GONBIIOE KOIMYIECTBO 3aHATHH], [0 IPUYMHE 3aKPBITHS HA KADAHTUH JOTIKONBHBIX
rpymil.

He nocemenue 3aHsTrii B TE4€HHAE roaa

WunusnyansHeie 0COOCHHOCTH (DU3UUYECKOTO H IICHXUYECKOTO PA3BUTHS IOIIKOIHHKOB.

Henocrarounoe npocpeleHye poauTeseii B BONPOCax YKPENJIEHHS M COXPAHEHHS 30POBbS
JieTe.

B xoHIe y4e6HOro rona npoBeieH MOHUTOPHHT YPOBHS YCBOEHHS IPOTPAMMBL.

Tlo naHHBIM MOHHUTOPHHIA COCTABIICHBI TAGTHIIBL.

ITo HMM MOKHO CIIENATh BBIBOABY, YTO BCE IETH K KOHILY [0/Ia HMEIOT NOJIOKHATENBHYHO IHHAMUKY
B GOPMUPOBAHMU HHTETPATHBHBIX KAYECTB.

Inanupyemas paboTa IO COBEPIICHCTBOBaHMIO 06pa30BaTENbHON pPaGOTHI ¢ JeThMH
Ha CIEyIONMH yIeOHbI! To:

- NpPOJOIDKATh paboTy, HAMpaBICHHYIO HA YJIydINEHHWE MOCELIAeMOCTH JeTell (yKperuleHne
3/I0pOBbsI JIETEH, 3aKAIHBAIOIINE MEPOTIPHATAS ¥ T.1.);

- TPOIO/KATh GOPMHPOBATH IIPEIMETHO-PA3BUBAIONIYIO CPELY;

- POZIOJDKATh PaboTy B TECHOM COTPYAHHYECTBE CO Beemu crienupanuctamu MKJIOY «Jlerckuit
can Ne 5 «Enouka» u coBMecTHyl0 paGoTy ¢ POIHTENAMH, B BOBICUCHHH HX B CIOPTHBHBIE
MEpOIIPUSTHSL; .

- paclipeRye KOHCYJIbTaTHBHOM Ga3bl U pomuTeneit;

- IIPOZIOJDKATH paboTy MO caMo0GPa3OBaHHUIO.

HacTpyKTOp 1o GusHuecKoi KyIsType 0”""% E.B. OcumnoBa




